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िाराांश 

िांस्कृतिक ववववधिाओ ंक़े  कारण राजस्र्थान को रंगीला राजस्र्थान क़े  नाम ि़े जाना जािा है। राजस्र्थान क़े  हर गांव 
एवं ढाणी में तनवाि करऩे वाली ववसभन्न जातियां राजस्र्थान की िांस्कृतिक धरोहर को िमदृ्ध करिी हैं। ऐि़े ही 
प्राकृतिक िौंदयि ि़े भरपूर राजस्र्थान का दक्षिणी ि़ेत्र आददकाल ि़े ही अजब एवं अनूठी िांस्कृतिक ववश़ेषिाओं का 
ि़ेत्र रहा है। अरावली की वाददयों ि़े आच्छाददि यह ि़ेत्र अपऩे िार्थ अजब-गजब जन जािीय परंपराओं को िंजोए हुए 
हैं। ऐि़े ही रमणीय स्र्थल में ववचरण करऩे वाली गरासिया जनजाति की िांस्कृतिक परंपराएं जो त्योहार म़ेलों एवं 
नृत्य की घुंघरुओं की ध्वतन ि़े इि ि़ेत्र को गंुजायमान बनािी है। गरासिया जनजाति राजस्र्थान की िीिरी िबि़े बडी 
जनजाति है। जो राजस्र्थान एवं गुजराि क़े  िीमाई इलाक़े  में अरावली की िुरमय पहाडडयों में तनवािरि है। इि 
जनजाति को राजपूि वपिा एवं वनवािी मां की िंिान माना जािा है। अिः इनमें कही अनोखी िांस्कृतिक 
ववसशष्टिाएं द़ेखऩे को समलिी हैं जो अन्य जनजाति िमाज में नहीं है। इनमें ि़े ही एक ववसशष्ट िांस्कृतिक परंपरा है 
गणगौर या गौर, जजिका गरासिया िामाजजक एवं धासमिक जीवन में ववश़ेष महत्व है। गणगौर जजि़े गरासिया अपनी 
भाषा में क़े वल गौर क़े  नाम ि़े जानि़े, जो इि िमाज की मदहला िशजतिकरण एवं स्विंत्रिा की भावना को दृजष्टगि 
करिी हैं। 21 ददविीय अनुष्ठान में गौर पूजा, व्रि, नृत्य गान क़े  िार्थ म़ेल़े में युवा लडक़े  लडककया ंअपऩे जीवनिार्थी 
का चुनाव भी करि़े हैं। मुख्यिः गौर त्योहार एवं म़ेला युवाओं क़े  समलन का अविर है जजिमें व़े एक दिूऱे ि़े 
पररचचि होकर जीवन की नई राह चुनि़े हैं। 
 
िांकेताक्षर : गौर, गरासिया, सियावा,  दापा, सलव-इन-ररल़ेशनसशप, ईिर, गोलावण, खैचणा, प्ऱेम वववाह। 
 

 
 
 
 

गरासिया जनजाति राजस्र्थान क़े  दक्षिणांचल में अरावली की ऊंची पविि श्ृंखलाओं एवं घऩे वनों ि़े आच्छाददि गुजराि 
क़े  िीमाई इलाकों में तनवािरि है। भारि में िवािचधक गरासिया जनजाति राजस्र्थान में तनवाि करिी है इिक़े  बाद 
दिूऱे स्र्थान पर गुजराि है। यह राजस्र्थान क़े  सिरोही जजल़े की आबूरोड िहिील क़े  भाखर ि़ेत्र, वपडंवाडा, ऱेवदर 
िहिीलों में, पाली जजल़े की बाली व द़ेिूरी िहिील में, उदयपुर जजल़े की गोगंुदा, कोटडा िहिील में िर्था आंसशक रूप 
ि़े बांिवाडा, डंूगरपुर एवं प्रिापगढ़ जजला में तनवािरि है। गरासियों क़े  तनवाि ि़ेत्र पट्टों में बंट़े हुए हैं। इनमें 
िवािचधक गरासिया सिरोही जजल़े क़े  भाखर पट्ट़े एवं वपडंवाडा पट्ट़े में तनवािरि है। यदद इि ि़ेत्र को गरासियों का 

चित्र – 1. सियावा गौर मेले के दौरान गरासिया लोगों के िाथ 
लेखक 
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घर कहा जाए िो कोई अतिशयोजति नहीं होगी। राजस्र्थान क़े  अलावा गरासिया जनजाति गुजराि क़े  बनािकांठा, 
िाबरकांठा आदद जजलों में तनवािरि है। 
गरासिया जनजाति क़े  लोगों को ववद्वान चगरासिया, ग्रासिया, गराइया, गराया आदद अलग-अलग नामों ि़े जानि़े हैं। 
गरासियों का गांव छोटी-छोटी इकाइयों में बंटा होिा है जजिि़े ‘फली’ क़े  नाम ि़े जाना जािा है जजिमें उनक़े  कुटंुब क़े  
व्यजति रहि़े हैं। इि जनजाति की अपनी स्विंत्र बोली है जजि़े ‘चगरािी' बोली क़े  नाम ि़े जाना जािा है। गरासिया 
जनजाति ववसशष्ट िांस्कृतिक परंपराओं, जीवन जीऩे क़े  िरीकों, अनूठी िामाजजक रीति-ररवाजों, चटकील़े रंग बबरंग़े 
अंग्ऱेजी नाम युति वस्त्र परंपरा, अऩेक प्रकार क़े  धासमिक एवं आचर्थिक मान्यिाओं िर्था अपऩे स्वासभमानी एवं गौरव 
युति इतिहाि क़े  कारण अन्य जनजातियों ि़े अलग ववसशष्ट पहचान रखिी हैं। 

 
 
 
 
ख़ेिी ि़े िंबंध होऩे क़े  कारण गरासियों क़े  त्यौहार फिल ि़े िंबंचधि होि़े हैं िर्था इनक़े  म़ेल़े अचधकिर गसमियों क़े  
अवकाश क़े  िमय भरि़े हैं। जब ख़ेिी और जंगल क़े  कायि ि़े य़े लोग तनवतृ्त हो जाि़े हैं। इनक़े  त्यौहार एवं म़ेल़े 
िादगी, िजगिा एवं िरलिा क़े  िार्थ अपऩे ववसशष्ट िांस्कृतिक परंपराओं, आस्र्था एवं धासमिक ववश्वािों क़े  जीवंि 
दशिन होि़े हैं। गरासिया लोगों क़े  म़ेल़े एवं उत्िव वषि भर आयोजजि होि़े रहि़े हैं। दहदं ूधमि क़े  अनुयाई गरासिया 
सशव, ववष्णु, जगदंबा, भैरव, एवं अन्य द़ेवी-द़ेविाओं में गहरी आस्र्था रखि़े हैं। इनक़े  म़ेल़े एवं त्योहार इिी आस्र्था पर 
आधाररि है। आज भी इन्होंऩे अपनी िांस्कृतिक परंपरा, गीि-नतृ्य की परंपरा, धासमिक मान्यिा एवं आस्र्था िर्था 
अनोखी वववाह परंपरा को ववसभन्न त्योहार एवं म़ेलों क़े  माध्यम ि़े िंजोए रखा है। इन्हीं ववश़ेषिाओं की आकषिक 
झलक गौर पूजा एवं गौर म़ेला सियावा में दृजष्टगि होिी है। गौर का त्योहार गरासिया जनजाति में बड़े ही हषि एवं 
उल्लाि ि़े मनाया जािा है इि त्योहार की िमाजति पर सियावा, जजला सिरोही, राजस्र्थान में म़ेल़े का आयोजन होिा 
है जजिमें अवववादहि लडक़े -लडककयां अपनी पिंद क़े  जीवन िार्थी का चुनाव करि़े हैं। 
 
अध्ययन का उद्देश्य 
प्रस्िुि शोध पत्र का उद्द़ेश्य राजस्र्थान एवं गुजराि क़े  िीमाविी ि़ेत्र में तनवािरि गरासिया जनजाति क़े  गौर त्योहार 
िर्था सियावा गौर म़ेल़े ि़े िंबंचधि िांस्कृतिक परंपराओं िर्था ववश़ेषिाओं जैि़े – गौर व्रि, गौर पूजा, अनोखी वववाह 
परंपरा, खैचणा वववाह, नतृ्य-गान िर्था इन ि़े िंबंचधि ववसभन्न रस्मों-ररवाज की अनोखी ववरािि ि़े पररचचि 
करवाना। जो आधुतनक िभ्य िमाज में भी द़ेखऩे को नहीं समलिी। 
 
शोध पद्धतत:- 
प्रस्िुि शोध पत्र ल़ेखन ह़ेि ुराजस्र्थान राज्य क़े  सिरोही जजल़े की आबू िहिील क़े  सियावा गााँव में जलाईया फली की 
गौर पूजा िर्था आबूरोड-अंबाजी मागि पर जस्र्थि नाल़े पर 21 अपै्रल 2022 की वैशाख कृष्ण पंचमी को आयोजजि 
गरासिया म़ेल़े का िािात्कार एवं प्रत्यि तनरीिण और इि िमाज क़े  वयोवदृ्ध एवं युवा लोगों ि़े उनकी िांस्कृतिक 
परंपरा, रीति ररवाज, अनुभव एवं स्मतृि(मौखखक इतिहाि) का उपयोग ककया गया है। 
 

चित्र – 2. गरासिया गौर मलेा सियावा का एक दृश्य 
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गौर पूजा 

 
 
 
 
राजस्र्थान क़े  भाखर ि़ेत्र एवं गुजराि बॉडिर ि़ेत्र में तनवािरि गरासिया जनजाति क़े  त्योहारों में गणगौर का त्योहार 
िवािचधक महत्वपूणि एवं प्रमुख त्यौहार है। अगर हमें गरासिया िंस्कृति का जीवंि दशिन करना हो िो गणगौर क़े  
त्योहार में भाग ल़ेकर उि़े िंपूणि कर िकि़े हैं। इि त्योहार को गरासिया जाति में गौर क़े  नाम ि़े जाना जािा है। 
सियावा गौर पूजा एवं म़ेला सशव-पावििी क़े  वववाह की पौराखणक मान्यिा पर आधाररि है जजि़े गरासिया लोग उत्िव 
एवं िांस्कृतिक परंपराओं क़े  ियंोजन क़े  रूप में मनाि़े हैं। अरावली की िुरम्य पहाडडयों में बि़े हुए सियावा गांव में 
पहल़े प्रमुख रूप ि़े िीन फली है- मािा का ख़ेडा, जलाईया फली और सियावा गांव फली। वििमान में सियावा गांव 
मुख्य रूप ि़े आठ फलीयों में फैला हुआ है- उपली जलाईया फली, तनचली जलाईया फली, मािाफली, मासलयावाि, 
िूसलयाफली, चिराफली, खादराफली व लांबी रोड। इन फसलयों में गरासिया जाति क़े  वासिया, डंूगारचा, सिरसमया 
वासिया गोत्र क़े  लोग रहि़े हैं। इन फलीयों क़े  गरासिया बारी-बारी ि़े हर वषि गणगौर क़े  आयोजन का जजम्मा ल़ेि़े हैं। 
इि बार गणगौर का आयोजन जलाईया फली द्वारा ककया गया। 

 
चचत्र – 4. गौर नतृ्य क़े  सलए भोवाजी अनुमति द़ेि़े हुए 

 
गणगौर त्यौहार की शुरुआि चतै्र शुतल एकम ्ि़े सशव और पावििी क़े  प्रिीक क्रमश: ईिर एवं गौर की ि़ेवा पूजा िर्था 
व्रिानुष्ठान ि़े शुरू होिी है। इि ददन िंबंचधि फली का भोवाजी अन्य लोगों क़े  िार्थ सियावा में म़ेला स्र्थल क़े  पाि 
जस्र्थि मािा जी क़े  चबूिऱे पर जाि़े हैं और वहां ि़े द़ेवी जी की ज्योति गाज़े-बाज़े िर्था नतृ्य-गान क़े  िार्थ भोवाजी क़े  

चित्र – 3. गौर का व्रत लेती गरासिया युवततयाां 
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घर पर लाई जािी है और वहीं ि़े गौर क़े  उत्िव की शुरुआि होिी है। गौर पूजा की शुरुआि ि़े बीिवें ददन िक 
ईिर एवं गौर क़े  बाल रूप की पूजा की जािी है। इि दौरान लोट़े में नीम की फल फूल एवं पतियों वाली डासलया ं
िर्था अन्य विृों एवं पौधों की फूलावली लगाकर िजाया जािा है। ऐि़े ही अलग-अलग लोट़े ईिर एवं गौर क़े  प्रिीक 
क़े  रूप में आसलय़े या ककिी ऊंच़े आिन पर स्र्थावपि ककए जाि़े हैं। ईिर एवं गोर क़े  इि प्रिीक रूप क़े  िामऩे अखंड 
दीपक जलाया जािा है। गणगौर पूजा क़े  दौरान रोजाना पांच लडक़े  एवं पांच लडककयां गणगौर का व्रि करि़े हैं। चैत्र 
शुतल एकम ि़े बीि ददन इनक़े  सलए बड़े पववत्र, गणगौर की पूजा अचिना एवं हषोल्लाि क़े  ददन होि़े हैं। गणगौर की 
पूजा अचिना क़े  दौरान ददन भर गरासिया स्त्री-पुरुष, युवक-युवतियों का जमघट लगा रहिा है। पूजा क़े  दौरान 
‘गोलावण’ ि़े पहल़े िमय-िमय पर बधावा, सिलोलावा, जवाऱे बोना, लकडी डालना, पूजा एवं राबत्र जागरण आदद 
ववसभन्न उत्िवों का आयोजन ककया जािा है। इि दौरान गरासिया मदहला एवं पुरुष, युवक-युवतियां व्रि रखि़े हैं िर्था 
नाचि़े-गाि़े रहि़े हैं।  
गरासिया जनजाति का गणगौर पवि सशव और पावििी क़े  वववाह की कर्था पर आधाररि है। यह त्योहार 21 ददन 
लगािार चलिा है। राबत्र जागरण क़े  दौरान ईिर-गौर की काठ की मूति िया ंपारंपररक आभूषणों ि़े िुिजज्जि करक़े  
पूजा-अचिना की जािी है। यह पूरा त्योहार युवाओ ंक़े  सलए उमगं उल्लाि क़े  िार्थ नए जीवन शुरुआि वाला है तयोंकक 
इि दौरान म़ेल़े में अवववादहि युवक-युवतिया ंअपऩे जीवनिार्थी का चुनाव करक़े  नए जीवन की शुरुआि करि़े हैं। 
बीि ददन िक चलऩे वाली पूजा अचिना, व्रि अनुष्ठान व नतृ्य-गान क़े  दौरान युवक युवतिया ंएक दिूऱे ि़े पररचचि 
होि़े हैं एवं िमझि़े हैं। इि उत्िव क़े  दौरान हर ददन राि युवक-युवतिया ं ईिर-गौर को अपऩे सिर पर उठाकर 
हषोल्लाि क़े  िार्थ नतृ्य-गीिों माध्यम ि़े अपनी श्द्धा एवं भजति को व्यति करि़े हैं।  

 
 
 
 
इि ि़ेवा पूजा क़े  दौरान बाल ईिर एवं गौर बड़े होि़े होि़े बीिवें ददन पूणि रूप ि़े युवा हो जाि़े हैं। ि़ेवा पूजा क़े  
दौरान एक ददन को एक वषि क़े  बराबर माना जािा है एवं बीिवें ददन गौर और ईिर बीि वषि की आयु क़े  जवान 
होकर वववाह क़े  योग्य हो जाि़े हैं। िब युवा ईिर एवं गौर क़े  पारंपररक ठाठ बाट, उल्लाि एवं उमंग क़े  िार्थ वववाह 
ककया जािा है। जजिक़े  िािी म़ेल़े में आए हुए िभी गरासिया स्त्री पुरुष, युवक-युवतियां होि़े हैं। 
गौर पूजा उत्िव क़े  बीिवें ददन युवा ईिर-गौर का बांि की लकडडयों की खपचचयों की िहायिा ि़े आदम कद शरीर 
बनाया जािा है। गौर को पारंपररक गरासिया मदहला व़ेशभूषा, फूलों व पत्तों की मालाओं ि़े िर्था ईिर को गरासिया 
पुरुष व़ेशभूषा- िफ़े द धोिी व कुिाि, सिर पर लाल रंग फें टा, गल़े में िफ़े द रुमाल, पीठ पर कडबंध व फूल पत्तों की 
मालाओ ंक़े  िार्थ धनुष बाण ि़े ि़े अलंकृि ककया जािा है। ईिर-गौर क़े  आभूषण िोऩे चांदी की जगह फूल-पत्तों क़े  
होि़े हैं। जो गरासिया जाति की प्रकृति वप्रयिा को इंचगि करिा मुख क़े  स्र्थान पर काष्ठ बऩे बनाए क़े  मुंड़े-मुंडी लगा 
ददए जाि़े हैं। इि पर पहल़े लाल पन्नी लगाकर उि़े आंख एवं नाक का रूप द़े ददया जािा है। जबकक वििमान में इि 

चित्र – 5. सियावा गौर मेले में िज-ेधजे ईिर एवां गौर 
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िरीक़े  क़े  मुंड़े-मुंडी ियैार लाए जाि़े हैं। उन पर कलर करक़े  च़ेहऱे की िजावट की जािी है। इनकी िजावट क़े  सलए 
गरासिया स्त्री पुरुष कच्च़े खजूर एवं पतक़े  खजूर, कच्ची एवं पतकी तनबंोली, िर्था महुआ क़े  कच्च़े एवं पतक़े  फलों को 
एकबत्रि करक़े  माला बनाकर पहनाई जािी है। 
 
गौर मेला 

 
 
 
 
 
सियावा का गौर म़ेला आबूरोड ि़े 8 ककलोमीटर दरू आबूरोड-अंबाजी राजमागि पर नाल़े क़े  दोनों ओर हर वषि वैशाख 
कृष्णा पंचमी को हषोल्लाि एवं धूमधाम क़े  िार्थ भरिा है। यह गरासिया जनजाति का िबि़े बडा ववशुद्ध म़ेला है। 
तयोंकक इिमें सिफि  गरासिया जनजाति ही िजम्मसलि होिी है। ऐिी मान्यिा है कक इि म़ेल़े को सििोददया वंश क़े  
द्वारा प्रारंभ ककया गया र्था। सियावा गौर म़ेल़े में राजस्र्थान क़े  सिरोही जजल़े क़े  आबूरोड, वपडंवाडा, स्वरूपगंज, भाखर 
ि़ेत्र, पंच द़ेवल िर्था उदयपुर क़े  कोटडा, गोगंुदा, द़ेवला, ब़ेकररया एवं म़ेवाड ि़ेत्र क़े  िार्थ गुजराि क़े  डीिा, कोट़ेश्वर, 
अंबाजी, दािंा, अमीरगढ़, इकबालगढ़ एवं आिपाि क़े  ि़ेत्रों क़े  गरासिया लोग उत्िाह एवं उमंग क़े  िार्थ भाग ल़ेि़े हैं। 
मैंऩे 21 अपै्रल 2022 की वैशाख कृष्ण पंचमी को आयोजजि इि म़ेल़े में भाग  ल़ेकर गणगौर पूजा एवं म़ेल़े ि़े 
िंबंचधि जो ज्ञानाजिन ककया उिका वणिन यहां पर ककया गया है। 

 
 
 

चित्र – 6. गौर व्रत के दौरान ईिर-गौर को सिर पर उठा कर नतृ्य 
करती गरासिया महिलाएां 

चित्र – 7. सियावा मलेे में धोक लगाकर ईिर-गौर के िाथ 
नतृ्य-गान करत ेिुए 
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गरासिया सियावा का गौर म़ेला एक राबत्र व एक ददन आबूरोड-अंबाजी राजमागि पर भरिा है। बीिवें ददन की िंध्या 
क़े  िमय गौर ल़ेऩे वाली जलाईया फली क़े  भोपा क़े  घर ि़े ईिर-गौर की आकषिक िवारी शुभ मुहूिि में म़ेला स्र्थल की 
ओर तनकलिी है। गणगौर को नाररयल और गुड क़े  बऩे गुलगुलों की धूप दी जािी है। गुड क़े  गुलगुल़े को गरासिया 
भाषा में ‘भ़ेरोलां’ कहा जािा है। युवा लडक़े  लडककया ंढोल, र्थाली, बांिुरी आदद वाद्य यंत्र बजाि़े हुए, नतृ्य-गान करि़े 
हुए, ईिर एवं गौर की काष्ठ की िजी-िजाई मतूि ियों को बारी बारी ि़े सिर पर रखकर नाचि़े-गाि़े हैं। वाद्य की यंत्रों 
धुन क़े  िार्थ नाचि़े-गाि़े हुए मूति ियों की एक-दिूऱे ि़े अदला-बदली करऩे का नजारा बडा ही मनमोहक, अनूठा एवं 
चचत्त को आकवषिि करऩे वाला होिा है। ईिर एवं गौर की िवारी जलाईया फली ि़े चलकर रास्ि़े में तनजश्चि पडाव 
पर ठहरि़े हुए राबत्र होि़े-होि़े म़ेला स्र्थल पहंुचिी हैं। जहा ंईिर एवं गौर मतूि ियों को सिर पर रखकर अदला-बदली 
करि़े हुए गरासिया युवक-युवतियां वाद्य यंत्रों की धनु क़े  िार्थ नतृ्य करि़े हैं। यह दृश्य ऐिा लगिा है मानो सशवपुरी 
यही उिर आई हो। 
ईिर और गौर को नदी क़े  ककनाऱे बऩे ऊंच़े तनजश्चि स्र्थान पर बबठा ददया जािा है। कफर म़ेल़े में आए हुए िभी 
गरासिया स्त्री पुरुष गणगौर को प्रिाद चढ़ाकर धोक लगाकर मंगल कामना करि़े हैं। राबत्र क़े  िमय यह म़ेला मुख्य 
िडक पर भरिा है। द़ेर राि िक मंगलाचरण क़े  िार्थ शुरू नतृ्य-गान की महकफल लगािार चलिी रहिी हैं। िुबह एक 
बार कफर ि़े ईिर एवं गौर की िवारी को उिी प्रकार नतृ्य गान क़े  िार्थ गरासिया िमूह भोवाजी क़े  घर ल़े जाि़े हैं 
जहां ि़े दोपहर बाद 3:00 ि़े 4:00 बज़े क़े  आिपाि कफर ि़े गणगौर की िवारी म़ेला स्र्थल पर तनयि स्र्थान पर 
पहंुचिी है। जहां कफर ि़े पूजा अचिना क़े  बाद अंतिम नतृ्य गान प्रारंभ होिा है जो िंध्या क़े  िमय िक चलिा है। 
इधर म़ेला स्र्थल पर िुबह 10-11 बज़े ि़े गरासिया िमूह एकबत्रि होऩे लगि़े हैं जो अपऩे िमूह में लडक़े -लडककया ं
नतृ्य-गान करि़े हैं। वििमान िमय में सियावा क़े  गौर म़ेल़े डीज़े का प्रचलन भी द़ेखऩे को समला जो िमय क़े  िार्थ 
एक नए पररवििन को दृजष्टगि करिा है। गणगौर की िवारी का मुख्य कायिक्रम परंपरागि वाद्य यंत्रों क़े  िार्थ नतृ्य 
गान द्वारा िंध्या क़े  िमय िक चलिा रहिा है। जजिमें ईिर व गौर को युवा मदहला एवं पुरुषों द्वारा बारी-बारी ि़े 
सिर पर उठा कर वाद्य यंत्र की धुन पर घंटो हषोल्लाि क़े  िार्थ नतृ्य-गान ककया जािा है। गणगौर को वविजिन ि़े 
पहल़े नीच़े नहीं उिारा जािा है। नदी एवं िडक क़े  दोनों ओर पर जगह-जगह युवा गरासिया लडक़े  लडककयां अपऩे 
िमूह में बबना वाद्य यंत्र क़े  नाचि़े गाि़े रहि़े हैं। इि म़ेल़े का गरासिया िमाज में महत्व इि बाि ि़े पिा चलिा है 
जजिमें हर गरासिया पररवार िभी िदस्यों क़े  िार्थ भाग ल़ेना अपना मूल कििव्य मानि़े हैं। इिकी मान्यिा यह है कक 
म़ेल़े में गौर क़े  दशिन करऩे ि़े उनक़े  िंकटों का तनवारण होिा है और पूरा वषि िुखमय व्यिीि होिा है। िंध्या क़े  
िमय मतूि ियों क़े  वविजिन क़े  िार्थ ही इि गौर म़ेल़े की िमाजति होिी हैं और लोग अपऩे अपऩे घरों को रवाना हो 
जाि़े। मतूि ि वविजिन की प्रकक्रया को 'गोलावण' क़े  नाम ि़े जाना जािा है। 
 
अनोखी वववाि परांपरा 
आधुतनक सशक्षिि एवं िंपन्न िमाज में जहां बबना शादी क़े  लडक़े -लडकी क़े  िार्थ रहऩे अच्छा नहीं माना जािा और 
वववाह ि़े पहल़े लडका-लडकी अपनी पिंद ि़े जीवनिार्थी का चुनाव यदा-कदा ही कर पाि़े हैं ऐि़े कुछ़ेक दलुिभ 
उदाहरण ही द़ेखऩे को समलि़े हैं। जजन्हें आधुतनक िमाज में सलव इन ररल़ेशनसशप क़े  नाम ि़े जाना जािा है। ऐि़े 
जोडों को मकान ककराए पर द़ेऩे को कोई ियैार नही ं होिा है। हालांकक इनकी य़े अनोखी वववाह परंपरा सलव इन 
ररल़ेशनसशप ि़े काफी अलग है िार्थ ही इि़े िामाजजक मान्यिा भी प्राति है। गरासिया जनजाति आधतुनक िमाज ि़े 
सशिा, ववकाि आदद हर िरीक़े  ि़े वपछडी हुई है ल़ेककन प्ऱेम, व्यजतिगि स्विंत्रिा और जीवनिार्थी क़े  चनुाव क़े  
मामल़े में आधुतनक िमाज ि़े कई गुना आग़े हैं यह परंपरा अनाददकाल ि़े इि जनजाति में चली आ रही है। इि 
मामल़े में गरासिया िमाज आधुतनक िमाजों ि़े काफी आग़े हैं तयोंकक इि िमाज में लडक़े -लडककयों को जीवन में 
प्ऱेम की पररभाषा िमझऩे, प्ऱेम का िािात्कार करऩे िर्था अपऩे प्ऱेमाचार क़े  िपनों को िाकार करऩे का पूरा अविर 
उन्हें प्रदान ककया जािा है। व़े वववाह ि़े पहल़े भी स्विंत्र होि़े हैं और वववाह क़े  बाद भी स्विंत्र रहि़े हैं। गरासिया 
जाति की प्ऱेम परंपरा अद्भुि है ऐिा कोई भी गरासिया लडका-लडकी आपको नही ंसमल़ेगा जजिऩे अपऩे जीवन में प्ऱेम 
का आनंद नही ंसलया हो। 
गरासिया जनजाति क़े  त्योहार और म़ेल़े प्ऱेम क़े  प्रिीक िर्था यवुा म़ेलों क़े  नाम ि़े जाऩे जाि़े हैं। ऐि़े ही वैशाख महीऩे 
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में आऩे वाला गणगौर त्योहार एवं गौर म़ेला युवक-युवतियों क़े  समलन और जीवनिार्थी क़े  चुनाव का अविर ल़ेकर 
आिा है। इि़े गरासिया परंपरा क़े  अनुिार युवक-युवतियों का म़ेला माना जािा है तयोंकक इिमें म़ेला व्यवस्र्था ि़े 
िंबंचधि पंच-पट़ेल एवं भोवाजी को छोडकर बडी उम्र क़े  लोग भाग नहीं ल़ेि़े। गौर म़ेल़े की िम्पूणि व्यवस्र्था गरासिया 
िामाजजक परंपरा पर आधाररि है। इि 21 ददविीय उत्िव क़े  दौरान वववाह क़े  इच्छुक यवुक-युवतिया ंअपऩे िमूह 
बनाकर नाचि़े गाि़े हैं। बीि ददविीय गौर पूजा दौरान ऐि़े युवा एक दिूऱे को जानि़े एवं िमझि़े हैं। यह त्योहार 
उनक़े  सलए स्वयंवर क़े  िमान है जजिमें व़े एक दिूऱे ि़े पररचचि होकर भावी जीवन की योजना बनाि़े हैं। गणगौर 
त्योहार क़े  द्वारा एक दिूऱे ि़े पररचचि हो चुक़े  युवक-युविी जजन्होंऩे गोत्र, िामाजजक एवं आचर्थिक जस्र्थति, रति िंबंध 
आदद को जान सलया, ऐि़े प्ऱेमी जोड़े वैशाख कृष्ण चिुर्थी क़े  राबत्र क़े  गौर म़ेल़े में अपनी पिंद क़े  िार्थी क़े  िार्थ भाग 
जाि़े हैं। राबत्र म़ेल़े क़े  दौरान जगह-जगह ऐि़े प्ऱेमी जोडों क़े  िमूह द़ेखऩे को समलि़े हैं। हालांकक वषि 2022 में जब 
मैंऩे इि म़ेल़े का तनरीिण ककया िो पाया कक शराब पीना, छ़ेडछाड, जबरदस्िी आदद क़े  कारण बढ़ि़े झगडों की वजह 
ि़े अब राबत्र म़ेल़े में पहल़े क़े  मुकाबल़े कम युवा लोग भाग ल़ेि़े हैं और जल्दी ही वावपि चल़े जाि़े हैं। इि कारण 
इनक़े  जीवन िार्थी का चुनाव मुख्यि: वैशाख कृष्ण पंचमी को ददन में आयोजजि म़ेल़े में गोलावण की रस्म क़े  बाद 
होिा हैं। 
 
खैिणा वववाि 

 
 
 
 
 
खचैणा वववाह परंपरा गरासिया जनजाति की एक अनोखी परंपरा है। खैचणा का अर्थि नतृ्य-गान करिी युविी को 
उिक़े  िमूह ि़े खखचंकर भगा ल़े जाना। सियावा गौर म़ेल़े में चहंुओर हषोल्लाि ि़े गोल िमूह में नतृ्य करि़े, 
िंवादपरक ववसशष्ट गरासिया भाषाशैली में प्ऱेमरि क़े  गीि गाि़े हुए युवक-युवतियों क़े  टोल़े द़ेखऩे को समलि़े हैं। यह 
युवाओं का प्ऱेम म़ेला हैं जजिमें व़े रंग बबरंगी व़ेशभूषा, आभूषण आदद ि़े िज-धज कर नतृ्य एवं गीिों क़े  माध्यम ि़े 
अपऩे जीवनिार्थी को ररझाि़े और अपनी ओर आकवषिि करि़े हैं। इन िमूह गीिों में प्ऱेम प्रिंगों का वणिन ककया 
जािा है। इि बीि ददविीय गणगौर उत्िव क़े  दौरान या वषि भर में ककिी युवक-युविी क़े  बीच हुए प्ऱेम को उिक़े  
समत्र या िह़ेली गीिों क़े  माध्यम ि़े गाकर िाविजतनक करिी है जजिि़े इि अविर पर उन्हें अपनी पिंद का 
जीवनिार्थी समल िक़े । अलग-अलग िमूह में गीि गाि़े हुए युवक-युविी अन्य िमूह क़े  गीिों क़े  स्वर को िुरंि ही 
िमझ जाि़े हैं कक ककिी युवक या युविी को अपऩे जीवनिंगी की िलाश है और ककिऩे अपऩे जीवन-िार्थी का चुनाव 
कर सलया है इि़े व़े इन गीिों क़े  माध्यम ि़े िमझ जाि़े हैं। जीवनिार्थी की िलाश वाल़े युवक अचधकिर गीि गािी 

चित्र – 8. सियावा गौर मेले में नतृ्य-गान के स्वर व िांकेत िे 
जीवनिाथी का िुनाव करत ेयुवक-युवततयाां 
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हुई लडककयों क़े  िमूह क़े  मध्य खड़े होकर उनक़े  िंक़े िों को िमझि़े हैं। कफर युवक पिंदीदा युविी का हार्थ खींचकर 
उि़े िमूह ि़े दरू ल़े जािा है। 
इि म़ेल़े की िबि़े अद्भुि ववश़ेषिा यह है कक गरासिया युवक-युवतिया ंअपऩे जीवनिार्थी क़े  चयन क़े  िार्थ ही अपऩे 
समत्र व िह़ेली क़े  योग्य जीवन िार्थी क़े  चनुाव में िहायिा क़े  सलए िमूह में नतृ्य करि़े हैं और गीि गाि़े हैं। िमूह 
क़े  गीिों, व़ेशभूषा एवं िंक़े िों आदद क़े  माध्यम ि़े ही युवाओं को पिा चल जािा है कक ककि युवक-युविी ऩे अपऩे 
जीवनिार्थी का चुनाव कर सलया है और ककि़े इिकी िलाश है। जजिि़े ककिी युवक द्वारा पिंद की गई युविी को 
कोई दिूरा युवक नही ंखीचंिा है। िार्थ ही अपऩे जीवन िार्थी की िलाश करऩे वाल़े युवक का िार्थी िमूह पति की 
िलाश में नाचिी हुई युविी क़े  गोत्र व िामाजजक जस्र्थति का पिा लगाि़े हैं। इि गौर म़ेल़े की अचंसभि करऩे वाली 
ववश़ेषिा यह द़ेखऩे को समली कक इन प्ऱेम िंबंधों में बत्रकोण द़ेखऩे को नहीं समलिा। िर्था कुछ़ेक मामलों को छोडकर 
ऐि़े ररश्ि़े दटकाऊ होि़े हैं। 
अपऩे जीवनिार्थी क़े  चुनाव क़े  बाद युवक-युवतियां म़ेल़े समठाई एवं आइिक्रीम खाऩे, ववसभन्न झूलों में झूलऩे, प्ऱेमी 
क़े  नाम एवं पिंद का गोदना गुदवाि़े और िार्थ में नाचि़े-गाि़े है। म़ेला वविजिन क़े  बाद युविी अपनी पिंद क़े  युवक 
क़े  िार्थ चली जािी है जजिकी जानकारी म़ेल़े में आई अपनी िह़ेली या िाचर्थन क़े  माध्यम ि़े अपऩे पररजनों िक 
पहंुचािी हैं। युविी क़े  ककिी क़े  िार्थ जाऩे की िूचना समलऩे क़े  बाद उिक़े  पररवार जन खींच कर ल़े जाऩे वाल़े युवक 
की िलाश कराि़े हैं कफर युवक क़े  पररजनों ि़े पट़ेल एवं िामाजजक पंचायि की मदद ि़े ‘दापा’ रासश  तनजश्चि करक़े  
विूलि़े हैं। पंचायि द्वारा तनजश्चि दापा रासश चकुाऩे एवं कुछ रस्मो ररवाज क़े  बाद इि वववाह को िामाजजक 
मान्यिा प्रदान कर दी जािी हैं। युवक द्वारा भगाए जाऩे क़े  बाद यदद युविी को युवक एवं उिका घर आदद पिंद 
नहीं आिा िो वह उि़े छोडकर अन्य इिी िरह का अन्य वववाह भी कर िकिी हैं। इि िमाज में युविी ि़े प्ऱेम 
याचना करना, हंिी मजाक करना बुरा नहीं माना जािा जबकक आधुतनक िमाज में िो ऐिी जस्र्थति में झगड़े एवं 
मारकाट की नौबि आ जािी है। िार्थ ही इि िमुदाय में मदहलाओं की िुरिा एवं िम्मान का पूरा ख्याल रखा जािा 
है जजिि़े इिी प्रकार की अवप्रय घटना द़ेखऩे को नहीं समलिी। इनक़े  त्योहार और म़ेल़े यौवन, िौंदयि, नतृ्य-गीि क़े  
कें द्र होि़े हैं जजनमें युवक-युवतियों को जीवनिार्थी क़े  चुनाव की पूणि स्विंत्रिा क़े  बावजूद इि िमाज में ककिी प्रकार 
की गलि हरकि, झगड़े या जोर-जबरदस्िी द़ेखऩे को नहीं समलिी। यहा ंका माहौल द़ेखऩे पर ऐिा लगिा है कक जैि़े 
इंद्र िभा का आयोजन ककया गया। सशव-पावििी वववाह की कर्थानक आधाररि यह त्योहार एवं म़ेला क़े वल प्रिीक क़े  
रूप में ही नहीं बजल्क दैवीय अनुशािन और उत्िव का रूप सलए होिा है। पावििी ऩे भी अपनी वपिा की इच्छा क़े  
ववरुद्ध अपनी पिंद ि़े सशव जी का चुनाव अपऩे जीवनिार्थी क़े  रूप में ककया र्था। इिी परंपरा को तनभाि़े हुए 
गरासिया जनजाति अपऩे युवाओं को अपऩे जीवन िार्थी क़े  चनुाव की स्विंत्रिा क़े  िार्थ िहयोग भी प्रदान करिी है। 
 
तनष्कर्ष 
 
ईिर एवं गौर का बीि वषि का होऩे पर वववाह करना गरासिया जनजाति में प्रारंभ ि़े ही वववाह की उम्र तनजश्चि होऩे 
की ओर िंक़े ि करिा जहां वििमान िमय में कानून बनाकर िरकार द्वारा इि़े तनजश्चि करऩे का प्रयाि ककया जा 
रहा है। हालांकक प्ऱेम वववाह की परंपरा क़े  कारण वििमान िमय में गरासिया जनजाति में छोटी उम्र में वववाह और 
छोटी उम्र में लडककयों का मा ंबनना आम बाि हो गई है। 
गणगौर त्योहार गरासिया मदहलाओं की िामाजजक जस्र्थति एवं उनकी स्विंत्रिा क़े  दजे को स्पष्ट करिा है। जहां 
गरासिया जवान युवक-युवतिया ंअपऩे जीवनिार्थी का चुनाव अपनी पिंद एवं िमझ क़े  आधार पर करिी हैं जजि़े 
िामाजजक मान्यिा भी प्राति है। इि प्ऱेम वववाह परंपरा क़े  पीछ़े अध्याजत्मक ववश्वाि भी द़ेखऩे को समलिा हैं। जजि 
िरीक़े  ि़े पावििी अपऩे पति सशवजी का चनुाव अपनी पिंद ि़े करिी है ऐि़े ही गरासिया युवतिया ंभी अपऩे पति का 
चुनाव अपनी पिंद ि़े इन म़ेलों क़े  दौरान ही करिी है। 
वििमान िमय में हर ि़ेत्र में पछडी कहीं जाऩे वाली गरासिया जनजाति आधुतनक िभ्य एवं िम्पन्न िमाज ि़े कई 
मामलों में बहुि ही आग़े हैं। जहां आधुतनक िभ्य िमाज में मदहलाओं की जस्र्थति तनम्निर द़ेखऩे को समलिी है दह़ेज 
प्रर्था जैिी कुरीतियों ऩे उनकी जस्र्थति को दयनीय बना ददया है। वववाह क़े  िमय उनकी राय नहीं ली जािी है वही 
गरासिया जाति में युवतियां ही अपनी पिंद क़े  पति का चनुाव स्वय ंम़ेलों क़े  दौरान करिी हैं। 
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[6] प्रत्यि मुलाकाि एवं िािात्कार- 

1) शंकरा/मुलाजी परमार गरासिया, सियावा, सिरोही, राजस्र्थान 
2) डंुगराजी डंूगाइचा गरासिया, सियावा, सिरोही, राजस्र्थान 
3) धमेश/भुराजी डंूगाइचा गरासिया, कोट़ेश्वर, गुजराि 

 


